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L’Association canadienne de la distribution de fruits et légumes appuie toutes les pratiques de production 
approuvées par le gouvernement du Canada qui visent à assurer la durabilité de la production horticole à long 
terme. 
 
Faits Frais pour le secteur : La Biotechnologie 
 
« Biotechnologie » consiste de l’application des sciences et de l’ingénierie directe ou indirecte d’organismes 
vivants ou de leurs parties ou produits, sous leurs formes naturelles ou modifiées. Ce terme est très vaste et 
englobe l’utilisation de la sélection par des méthodes traditionnelles ou classiques, ainsi que des techniques plus 
modernes, comme le génie génétiquei. La biotechnologie, particulièrement la création des produits qui ont été 
modifiés génétiquement, (appelés « organismes génétiquement modifiés », ou « OGM »), présente divers 
avantages, mais suscite également certaines préoccupations et permet de créer de nouveaux produits 
alimentaires à l’aide de divers outils et de diverses techniques scientifiquesii. La biotechnologie alimentaire est en 
mesure de résoudre les problèmes de la faim et de la malnutrition, d’améliorer le rendement des cultures et de 
réduire l’utilisation des produits chimiques.  
 
Voici certains des avantages de la biotechnologie alimentaire :  

• Le rendement accru des cultures, par l’introduction des caractères nouveaux, y compris la tolérance aux 
herbicides et la résistance aux parasites et aux maladies. 

• Prolongation de la durée de conservation des aliments iii. 
• D’autres avantages peuvent inclure la création des aliments qui contiennent aucuns allergènes, des fruits 

et des légumes d’une valeur nutritive augmentée et au goût amélioré, des plantes qui peuvent tolérer 
des températures froides et résister à une situation de gel inattendue ainsi qu’une résistance aux 
environnements difficiles (une résistance à la sécheresse et au sel, par exemple), et bien plus encore, 
selon les avancées technologiques.  
o Les fruits et légumes frais génétiquement modifiés approuvés pour la vente au Canada comprennent 

plusieurs variétés de pommes Arctic Apple (résistantes au brunissement) et la pomme de 
terre InnateMC (qui offre une formation d’acrylamide réduite lors de l’exposition à la chaleur et un 
changement de couleur moins important au contact de l’air).  
 

Voici certaines des préoccupations suscitées par la biotechnologie alimentaire: 
• Risques pour l’environnement – Certains organismes pourraient être affectés par des produits issus de la 

biotechnologie, (efficacité réduite des pesticides à mesure que les parasites développent une résistance 
aux cultures modifiées, par exemple).   

• La santé des humains – Il pourrait y avoir la possibilité d’introduire un gène dans une plante qui créerait 
un nouvel allergène ou créerait une réaction allergique chez les individus sensibles, qui changerait 
grandement la valeur nutritive.  

De façon générale, la biotechnologie vise à améliorer la qualité et la quantité des approvisionnements d’aliments.  
• La Campagne Nature Cultivée fournit des informations sur les avantages de l’édition génique. 
• Pour mieux apprécier la perspective des agriculteurs canadiens sur la valeur de l’utilisation des 

techniques modernes, y compris la biotechnologie, regardez le film « License to Farm » (en anglais 
seulement). 

• En 2016, un rapport récent de la U.S. National Academies of Science, Engineering and Medicine, intitulé 
Genetically Engineered Crops: Experiences and Prospects, (en anglais seulement), a abouti à la conclusion 

https://naturecultivee.ca/
https://www.youtube.com/watch?v=eJnAV_quG6Y
https://nap.nationalacademies.org/catalog/23395/genetically-engineered-crops-experiences-and-prospects
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qu’il existe un large consensus scientifique selon lequel les caractéristiques actuelles des 
cultures GM (OGM) ne constituent pas une menace pour la santé humaine ou l’environnement.  

 
Ce qu’il vous faut savoir  
 
Au Canada, Santé Canada et l’Agence canadienne d’inspection des aliments (ACIA) veillent conjointement à 
assurer l’innocuité des aliments nouveaux créés au moyen de la biotechnologie agricole.  
 
Avant qu’un produit soit approuvé au Canada, Santé Canada et l’ACIA doivent tous deux déterminer son 
innocuité ainsi que les risques potentiels pour la santé des humains, des végétaux et des animaux ainsi que pour 
l’environnement. L’organisme qui demande l’approbation doit amasser les données à soumettre à l’équipe 
d’experts du gouvernement, qui tient aussi compte d’autres renseignements pertinents, comme des publications 
examinées par des pairs. Les évaluations sont traitées une à une, et seuls sont approuvés les produits jugés aussi 
sécuritaires et nutritifs que leurs pendants traditionnels. Dans le cadre de l'engagement d'examen règlementaire 
visant à fournir plus de clarté, de prévisibilité et de transparence à l'approche du Canada à l'égard de la 
réglementation des produits dérivés des nouvelles technologies, Santé Canada et l'ACIA ont travaillé ensemble 
sur les nouvelles orientations  règlementaires relatives au Règlement sur les aliments nouveaux (Titre 28, Partie B 
du Règlement sur les aliments et drogues (RAD)). 
 
• Visualisez la liste des aliments nouveaux approuvés  
 
Santé Canada et l’Agence canadienne d’inspection des aliments (ACIA) se partagent également la responsabilité 
de l’étiquetage. L’étiquetage obligatoire des aliments, y compris les aliments obtenus à partir de la 
biotechnologie, pourrait être exigé pour souligner un changement important dans la composition ou la valeur 
nutritive ou pour éloigner des préoccupations liées à la santé ou à la salubrité, (comme l’introduction d’un 
allergène). L’étiquetage volontaire est permis pour fournir aux consommateurs de l’information qui n’est pas 
associée à la salubrité du produit.  
 
Des critères importants relatifs à l’étiquetage et la publicité visant à identifier de façon volontaire les aliments 
issus ou non du génie génétique qui sont vendus au Canada peuvent être trouvés dans le La  
Norme nationale du Canada sur l’Étiquetage volontaire et publicité visant les aliments issus ou non du génie 
génétique (Section 6 et Annexe B par.B2.5).  
 
Personne-ressource à l’ACDFL et sources d’information 
Pour obtenir plus amples renseignements, veuillez communiquer avec Josué Kashama, par courriel à l'adresse 
suivante, jkashama@cpma.ca , ou veuillez consulter les sources suivantes : 
 

• Santé Canada – Aliments génétiquement modifiés et autres aliments nouveaux 
• Agence canadienne d’inspection des aliments – Végétaux à caractères nouveaux : Information pour le 

grand public  
• Agence canadienne d’inspection des aliments – L’étiquetage des aliments pour l’industrie  
• Agence canadienne d’inspection des aliments – Étiquetage des aliments issus du génie génétique au 

Canada fiche d’information  
• Santé Canada - Annexe 2 : Orientations règlementaires de Santé Canada sur l'évaluation préalable à la 

mise en marché des aliments dérivés de retransformants 
 

 
i Agence canadienne d’inspection des aliments– Biotechnologie moderne : Un bref aperçu 
ii Santé Canada – Biotechnologie – Aliments 

https://www.nationalacademies.org/news/2016/05/genetically-engineered-crops-experiences-and-prospects-new-report
https://www.nationalacademies.org/news/2016/05/genetically-engineered-crops-experiences-and-prospects-new-report
https://inspection.canada.ca/etiquetage-des-aliments/etiquetage/2022-05-18/fra/1637696257429/1637696257924
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/aliments-nutrition/aliments-genetiquement-modifies-autres-aliments-nouveaux/produits-approuves.html
https://publications.gc.ca/site/fra/9.900195/publication.html
https://publications.gc.ca/site/fra/9.900195/publication.html
mailto:jkashama@cpma.ca
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/aliments-nutrition/aliments-genetiquement-modifies-autres-aliments-nouveaux.html
http://www.inspection.gc.ca/vegetaux/vegetaux-a-caracteres-nouveaux/grand-public/fra/1337380923340/1337384231869
http://www.inspection.gc.ca/vegetaux/vegetaux-a-caracteres-nouveaux/grand-public/fra/1337380923340/1337384231869
http://www.inspection.gc.ca/aliments/exigences-et-directives/etiquetage/industrie/fra/1383607266489/1383607344939
http://www.inspection.gc.ca/aliments/exigences-et-directives/etiquetage/industrie/allegations-relatives-a-la-methode-de-production/aliments-issus-du-genie-genetique/fra/1333373177199/1333373638071
http://www.inspection.gc.ca/aliments/exigences-et-directives/etiquetage/industrie/allegations-relatives-a-la-methode-de-production/aliments-issus-du-genie-genetique/fra/1333373177199/1333373638071
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/aliments-nutrition/legislation-lignes-directrices/document-reference/lignes-directrices-evaluation-innocuite-aliments-nouveaux-derives-vegetaux-microorganismes/lignes-directrices-evaluation-innocuite-aliments-nouveaux-2006.html#a6
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/aliments-nutrition/legislation-lignes-directrices/document-reference/lignes-directrices-evaluation-innocuite-aliments-nouveaux-derives-vegetaux-microorganismes/lignes-directrices-evaluation-innocuite-aliments-nouveaux-2006.html#a6
http://www.inspection.gc.ca/vegetaux/vegetaux-a-caracteres-nouveaux/grand-public/apercu/fra/1337827503752/1337827590597
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/science-recherche/technologie-emergente/biotechnologie/aliments.html
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iii Uzogara SG. (2000). The impact of genetic modification of human foods in the 21st century: A review.  
Biotechnology Advances. 18:179-206 (en anglais seulement) 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0734975000000331?via%3Dihub

