
Central Europe Chapter & ZIA Event 

"Gesund durch den Arbeitsplatz“ - Was kann WorkPlace leisten? 
 

Top 1:   Mittwoch, 13. April 2016 
Ort: Schloss Landsberg, August-Thyssen-Str. 1, 45219 Essen 
 
18:30h Exclusive Networking Dinner 
 Members and speakers only; Dress code: casual 
 
Top 2: Donnerstag, 14. April 2016 
Ort: thyssenkrupp Quartier, thyssenkrupp Allee 1, 45143 Essen  
 Gebäude Q 2, Raum „Schulung” 

09:00h Begrüßung 
Herr Stefan Wolter, Managing Director Real Estate, 
thyssenkrupp Business Services GmbH   

 
09:15h Strategisches Gesundheitsmanagement  bei thyssenkrupp 
 Frau Dr. med. Anja Berkenfeld, Head of Occupational Safety & 

Health, thyssenkrupp 
 
09:45h Ursachen, Kosten und Steuerungsmöglichkeiten 

ausgabenträchtiger Erkrankungen aus Perspektive der 
gesetzlichen Krankenkassen 

 Herr Markus Schneider, Novitas BKK  
 
10:15h Was kann intelligentes Gesundheitsmonitoring dazu beitragen, 
 die Investitionen in die Produktivität von Unternehmen zu 
 verbessern? 

Herr Dr. med. Alfred Lohninger, Chronomediziner, Gynäkologe, Arzt 
für Allgemeinmedizin, Gründer der Autonom Health Gesundheits-
bildungs GmbH Health, Wien,  www.autonomhealth.com 

 
11:00h Kaffeepause 
 
11:15h The Science and Style of Biophilic design 
 Herr Oliver Heath, Founder of Heath Design Ltd, creating human 

centred spaces to improve health and wellbeing  
www.oliverheathdesign.com 

12:00h Mittagessen 
 
13:00h Sitzverhalten und Auswirkungen auf die Gesundheit 
 Frau Dr. Sperlich,  Institut für Sportwissenschaft 
 Julius-Maximilians-Universität Würzburg 
 
13:45 Konzernerfahrungen beim Ausrollen eines globalen, 

gesundheitsorientierten  Workplace Programms  
 Frau Petra Schiffmann, Siemens Real Estate 
 
14:30h Podiumsdiskussion mit allen Teilnehmern 
 Herr Sven Wingerter, Managing Director,  
 Eurocres Consulting Work.Place.Performance 
 
15:15h Aktuelles von CoreNet Global 
 
15:30h Führung durch das tkQuartier, Essen 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

Wir danken unseren Sponsoren 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Hotels in der Nähe 
 
(Fußweg ca.13 Min.) 
Holiday Inn Express 
Thea-Leymann-Str. 11 
45127 Essen 
Tel: +49 (0) 201 10260  
Email: essen@fmhos.com 

 
 

(Fahrtweg ca. 10min) 
Hotel Motel One Essen 
Kennedyplatz 3 
45127 Essen 
Tel. +49 (0)201-4375370 
Email: essen@motel-one.com 

 
 
 

Registration is required to attend this event. Please note that seats are limited and will be awarded on a first come, first served basis, members 
have first priority. Please note the Chapter regulation: Non-members may participate in two Chapter Events at most. 

https://www.thyssenkrupp.com/brand/de
https://www.thyssenkrupp.com/brand/de
http://www.autonomhealth.com/
http://www.oliverheathdesign.com/
mailto:essen@fmhos.com
mailto:essen@motel-one.com

	Top 1:   Mittwoch, 13. April 2016
	Top 2: Donnerstag, 14. April 2016
	09:45h Ursachen, Kosten und Steuerungsmöglichkeiten ausgabenträchtiger Erkrankungen aus Perspektive der gesetzlichen Krankenkassen
	12:00h Mittagessen

