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MERCADOS EN RETROCESO 
El índice global de acciones (MSCI All Country World Index) está experimentando el peor mes desde sept-
23. Como inversionistas, si de algo tenemos que estar seguros es que los mercados sufrirán amplias 
fluctuaciones de precio a lo largo del tiempo. Tomar buenas decisiones acertadas en momentos de caídas 
de mercado puede significar importantes diferencias en los retornos de largo plazo. ¿Qué debemos hacer 
como inversionistas frente a correcciones de mercado? 

Por Miguel Silva, CFA.  

Las narrativas que dominan el mercado cambian 
constantemente. Comenzamos el 2024 con la mayoría 
de los participantes de mercados convencidos que se 
aproximaba una serie de recortes de tasas de interés 
por parte de los principales bancos centrales. 
Conforme pasaron los meses, el nivel de recortes de 
tasas esperados ha disminuido significativamente, al 
mismo tiempo que los mayores bancos centrales 
parecen estar tomando caminos diferentes (el Banco 
Central Europeo (BCE) podría iniciar su ciclo de recorte 
de tasas antes que la Reserva Federal de Estados 
Unidos (Fed), en donde incluso algunos estrategas 
piensan que la Fed podría incluso subir su tasa). A lo 
anterior habría que sumarle la escalada del conflicto 
bélico de medio oriente y las repercusiones que eso 
podría traer en la región. 

Fuente: Bloomberg 

Este cambio de narrativa ha hecho que los mercados 
financieros experimenten retrocesos generalizados. 
Las tasas de interés en este mismo periodo han 
aumentado significativamente, afectando así los 
rendimientos de los distintos instrumentos de renta fija 
a nivel global.  

Fuente: Bloomberg 

Ante caídas de mercado es fundamental mantener la 
calma y evitar tomar decisiones emocionales y 
precipitadas. La ansiedad puede llevar a decisiones 
financieras arriesgadas que pueden resultar en 
pérdidas significativas que afectarían de forma 
relevante el desempeño del portafolio. Tomarse el 
tiempo necesario para evaluar la situación de manera 
racional y cuidadosa esencial para evitar errores 
costosos.  
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En este sentido, revisar y ajustar la estrategia de 
inversión. En momentos de caídas generalizadas de 
mercado, es crucial revisar la estrategia de inversión 
actual. La diversificación de la cartera es fundamental 
para protegerse contra la volatilidad del mercado. Es 
recomendable analizar si la cartera de inversiones está 
adecuadamente diversificada en distintos sectores y 
clases de activos. Además, es importante considerar 
ajustes a la estrategia de inversión para asegurarse de 
que esté alineada con los objetivos financieros, 
horizonte de inversión y tolerancia de riesgo, entre 
otros factores importantes.  

Estar informado y tomar decisiones 
fundamentadas. Mantenerse informado sobre las 
noticias económicas y financieras es clave para 
entender el contexto en el que se mueven los 
mercados. Estar al tanto de los factores que están 
influyendo en la caída del mercado brinda perspectiva 
y ayuda a tomar decisiones más fundamentadas. La 
información es una herramienta poderosa que puede 
guiar las decisiones de inversión y permitir a los 
inversionistas anticipar posibles cambios en el 
mercado.  

Buscar asesoramiento profesional cuando sea 
necesario. En situaciones de extrema volatilidad o 
cuando la incertidumbre financiera es elevada, puede 
ser beneficioso buscar asesoramiento profesional. Un 
asesor financiero puede ofrecer una perspectiva 
objetiva y experta, basada en el conocimiento del 
mercado y en la experiencia. Recibir orientación de un 
profesional puede ayudar a los inversionistas a tomar 
decisiones informadas y a gestionar de manera efectiva 
sus inversiones en momentos de dificultad.  

En conclusión, en tiempos de caídas en los mercados 
financieros, mantener la calma, revisar la estrategia de 
inversión, aprovechar oportunidades, mantenerse 
informado y, en caso necesario, buscar asesoramiento 
profesional, son recomendaciones claves para proteger 
el capital y tomar decisiones financieras acertadas en 
el largo plazo. La prudencia, la paciencia y la 
planificación son fundamentales para atravesar con 
éxito períodos de incertidumbre y volatilidad en los 
mercados. 
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