CIENTIFICOS, MODELO LLAMA A LA INDUSTRIA DE LA MODA
PARA ESTAR EN FORMA

NORTHBROOK, IL, 27 de Abril de 2007 — Unos cientificos y una ex supermodelo estan uniendo
fuerzas para promover practicas mas sanas dentro de la industria de la moda, como parte de la
conferencia internacional de la Academia para los Trastornos de la Conducta Alimentaria (AED) en
Baltimore, Maryland, del 2 al 5 de Mayo de 2007. A raiz de una serie de muertes relacionadas con
la anorexia en modelos de pasarela en Sudafrica a principios de éste afio, la AED liberd una serie
de lineamientos que promueven un ambiente de trabajo mas sano para la industria de la moda.

Con la iniciativa de obtener el apoyo, la AED se esta asociando con la Asociacion Nacional de los
Trastornos de la Conducta Alimentaria, la Coalicion de Trastornos de la Conducta Alimentaria, y la
modelo internacional Marvy Rieder para presionar a la industria de la moda a que instituyan
examenes médicos anuales a sus modelos, incluyendo una evaluacion especial para Trastornos de
la Conducta Alimentaria.

Un miembro del Consejo Consultivo de la AED, Rieder se reunira con médicos y cientificos de la
AED para discutir intervenciones que pudieran proteger la salud de las modelos. “Estas jovenes
mujeres se encuentran a menudo solas en paises extranjeros y bajo una presion
enorme por bajar de peso para obtener trabajos. Ellas necesitan a alguien que cuide de
su salud y pueda protegerlas ante el desarrollo de éstas enfermedades devastadoras,”
cito Rieder.

Mas de 1,000 investigadores y médicos se reuniran en la junta anual de la AED en Baltimore para
ayudar a reemplazar el stigma con hechos. A menudo mal entendida, la dltima investigacion sobre
factores de riesgo genéticos y ambientales para Trastornos de la Conducta Alimentaria se
presentard en la conferencia. “Solo a través de la investigacion seremos capaces de
contrarrestar con hechos, los mitos sobre Trastornos de la Conducta Alimentaria.
Nuestros miembros revelaran los ultimos estudios en causas de, y tratamiento para:
Trastornos de la Conducta Alimentaria,” sefialé Eric van Furth, PhD, FAED, Presidente
actual de la AED.

Algunos de los temas que seran cubiertos incluyen genética, resultados del tratamiento, e
informacion mostrando que los genes y factores bioldgicos hacen que sea mas probable que
algunos individuos se beneficien de un tratamiento, que otros. El efecto de factores de riesgo
ambientales como la presion por la delgadez, que dominan a la industria de la moda, también seran
investigados. D. Thomas Insel, MD, el Director del Instituto Nacional de Salud Mental, presentara el
discurso de apertura de la conferencia “Investigacion en Trastornos de la Conducta Alimentaria:
Relaciones entre ciencia y servicio”.

Cynthia Bulik, PhD, FAED, Investigadora de Genética de la Universidad de Carolina del Norte y ex
Presidenta de la AED cita, “"En enfermedades como los Trastornos de la Conducta Alimentaria, los
genes cargan el arma y el ambiente jala el gatillo. Nuestros investigadores ayudan a identificar los
genes y averiguar quién tiene el dedo en el gatillo. La industria de la moda es solo un ejemplo.
También necesitamos mirar a Hollywood, los deportes, y todas las otras instituciones que se
enfocan en la extrema delgadez.” Con apoyo de las organizaciones mas grandes de Trastornos de
la Conducta Alimentaria y conocedores de la moda, la AED continuard haciendo el llamado a la
industria de la moda y la belleza para salvaguardar la salud de éstos individuos, estableciendo el
monitoreo médico que pueda proteger contra los Trastornos de la Conducta Alimentaria.
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La Academia para los Trastornos de la Conducta Alimentaria es una organizacion
profesional internacional y multidisciplinaria con mas de 1,400 miembros en el mundo entero. La
AED promueve la excelencia en la investigacion, tratamiento y la prevencion de Trastornos de la
Conducta Alimentaria. Proporciona educacion, capacitacién y un foro para el didlogo y la
colaboracion profesional. Visite www.aedweb.org para mas informacion sobre la AED, Trastornos
de la Conducta Alimentaria, y otros lineamientos para la Industria de la Moda.


http://www.aedweb.org/

